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ACQUAMARINA

SPORT LIFE

GIOCO SPORT

| corsi indirizzati ai bambini 3-5 anni hanno lo scopo di coadiuvare la crescita e la formazione del bambino, accrescere il suo sviluppo psico-fisico, rispondere ai suoi
bisogni di gioco e movimento. Attraverso le proposte dei nostri istruttori laureati in Scienze Motorie, si operera per migliorare la coordinazione in ogni sua forma, la
percezione e conoscenza del proprio corpo e la percezione del mondo esterno, sempre senza perdere di vista I'aspetto ludico. | corsi indirizzati ai bambini 6-7 anni
hanno lo scopo di introdurre il bambino alla pratica sportiva, costruendo un bagaglio motorio che gli permettera poi una scelta pit consapevole dello sport da praticare
in futuro. Attraverso proposte specifiche, si operera per migliorare la coordinazione in ogni sua forma, consolidare gli schemi motori di base e posturali, sviluppare
la capacita di apprendere giochi organizzati sotto forma di gara (staffette, giochi tradizionali) individuali o di squadra e di valutare le diverse traiettorie e distanze
rispetto ai compagpni, agli attrezzi, nello specifico nell'uso della palla. | bambini di 3 anni verranno inseriti previa valutazione dello specialista durante la lezione di prova.

MONOSETTIMANALE Giorni Orario Palestra Destinatari Denominazione Quartiere Trainer
€ 140,00

Venerdi 16,00-16,45  Palazzetto 3-5anni gEﬁE}é—gE Cristina De Togni

Martedi 16,45-18,00 Elementari 6-7 anni SEGRATE Luca Barbieri

Modigliani CENTRO

N Media B
Mercoledi 16,45-18,00 Redecesio 6-7 anni REDECESIO

ACTIVE ENGLISH

Corso che ha come obiettivo I'apprendimento della lingua inglese attraverso lo sport/gioco. L'active English aiutera il bambino a diventare parte attiva della lezione.
Attivita fisica, gioco sport e lingua inglese in un'unica lezione. Il tutto giovera alla crescita psico-fisica del bambino facilitando il processo di apprendimento.

MONOSETTIMANALE Giorni Orario Palestra Destinatari Denominazione Quartiere Trainer
€ 195,00

: N Elementari . I
Giovedi 17,00-18,00 Rovagnasco 3-5anni ROVAGNASCO Iris Riente




